

Datum: 3.7.2020
Številka:  600-11/2020-2/3

Zadeva: PROTOKOL HIGIENSKIH PRIPOROČIL ZA IZVAJANJE DEJAVNOSTI V VRTCU

1. UMIVANJE ROK, HIGIENA, VAROVALNA OPREMA
	UKREP 
	Vzgojiteljice, ostali strokovni delavci in zaposleni
	Zaposleni - drugi 
	Otroci 
	Dodatni ukrep 

	Bolni otroci ne prihajajo v vrtec ali na delo 
	+ 
	+ 
	+ 
	Izjave staršev
(postopno podpisovanje)

	Kronično bolni otroci naj imajo  individualno oceno tveganja
	-
	-
	+
	Starši poskrbijo z IOT pri izbranem zdrav.

	Na otroke z IOT smo posebej pozorni.
	+
	+
	+
	Pazimo tudi na sorojence.

	Umivanje rok 
(ob vstopu v vrtec,  pred obroki, po obroki, po brisanju nosu s papirnatim robcem,  .. – REDNO 
	+ 
	+ 
	+ 
	Vzgojiteljice pomagajo 

	Upoštevamo navodilo za umevanje rok (sledimo skicam)
	+
	+
	+
	Učenje postopka – vzgoj.

	Umivanje ali razkuževanje  je potrebno ob vsakem prijemanju kljuk, ograj in drugih skupnih površin.
	+
	+
	-
	Po potrebi čistilka

	Razkuževanje rok 
	+ 
	+ 
	-
	Uporaba vlažilnih robcev

	Ne dotikajmo se obraza (oči, nosu in ust) z nečistimi/neumitimi rokami 
	+ 
	+ 
	+
	Ni uporabe zunanjih igral, ni uporabe plišastih igrač in drugih didaktičnih pripomočkov, ki jih ni možno ustrezno čistit in razkuževat. Osebje ne nosi nakita.

	Upoštevanje zadostne medosebne razdalje, vsaj 1,5 do 2 metra (večja razdalja, pomeni večjo varnost). 
	+
	+ 
	+
	Manjše stalne  skupine otrok, odrasli se izogibajo dotikanju npr. ob pozdravu, načrtovanje prihoda in odhoda otrok, da zmanjšamo gnečo, čim več dejavnosti zunaj 

	Zaprte prostore večkrat dnevno temeljito prezračimo (pred prihodom, med procesom, po procesu)
	+ 
	+ 
	· 

	Upoštevamo  pravilno higieno kašlja – glej navodila in sheme nameščenje v vsakem prostoru
	+
	+
	+

	Papirnati robček po vsaki uporabi  odvržemo med odpadke in si umijemo roke
	+
	+
	+

	Upoštevamo vsa Higienska priporočila za izvajanje predšolske vzgoje 
	+
	+
	ZHR

	Vzgojiteljice nosijo zaščitne halje in jih dajo v pranje vsak dan
	+
	-
	Perejo same.

	Uporaba rokavic za enkratno uporabo pri menjavi pleničk.
	+
	-
	Večkrat dnevno izpraznimo koše z umazanimi pleničkami. 

	Papirnati robček uporabljamo le enkrat, ga vržemo v koš in si umijemo roke. 
	+
	+
	Vzgojiteljice pazijo na doslednost izvedbe.

	Prostore večkrat dnevno prezračimo.
	+
	-
	Zračenje vpisujejo v ZHR

	Prostore redno čistimo in razkužujemo.
	+
	-
	

	Vse pogovore s starši praviloma opravimo po telefonih in videokonferencah
	+
	-
	Skupni dogovori (kdaj, platforma, kako).

	Razkužila  so nameščena v vsakem oddelku, v garderobi, v vmesnem delu vhoda in niso dostopna otrokom. 
	+
	-
	Vzgojiteljice nadzirajo. 

	Tipkovnice, računalniki, ekrani se vsak dan razkužijo 
	+
	-
	Čistilka po procesu 

	Prilagodimo Hišni red vrtca in ga upoštevamo 
	+
	+
	HR obešen na oglasni deski in spletni strani vrtca, seznanitev vseh zaposlenih in staršev.

	V čajni kuhinji ne odlagamo ostankov hrane in zalog. 
	+
	-
	





2. NAČRT ZA VZPOSTAVITEV IN ORGANIZACIJO  VRTEŠKIH SKUPIN,  OBROKOV, PRIHODOV  IN ODHODOV V ČASU MESECA JULIJA IN AVGUSTA

	Ukrepi in  izvajanja ukrepov v UKREP
	Odgovorni vzgojiteljici za skupino  
	Prostor

	Garderoba

	I. starostno obdobje (do 14 otrok)
	Prisotna vzgojiteljica v oddelku
	Obstoječa igralnica
	Obstoječa

	II. starostno obdobje (do 14 otrok)
	Prisotna vzgojiteljica v oddelku
	Obstoječa igralnica (Raziskovalci)
	Obstoječa

	V igralnici so mize razporejene v primerni varnostni razdalji 
	Posamezni timi skupine

	Vsak otrok sedi za mizo v primerni varnostni razdalji.
	Posamezni timi skupine

	Iz igralnic se umaknejo vsi didaktični pripomočki, ki jih ne moremo ustrezno čistiti in razkuževati
	
Posamezni timi skupine


	Prihodi v vrtec
	Protokol v garderobi 
	Odhodi

	Starši v garderobo s svojim otrokom/otroci vstopajo posamično. 
	V garderobi se upošteva primerna varnostna razdalja.
	Po enakem protokolu kot pri prihodu. 

	Starši in vzgojiteljice – nosijo masko pri srečanjih s starši
	Odrasli – nosimo masko in se ne zadržujemo v garderobi.

	Otrok si po preobuvanju in oblačenju umije roke.
	Priporočajo, da si predšolski otroci ne razkužujejo rok, ampak jih umivajo z milom in vodo.

	Garderobne police se smiselno označijo. 
	Starši pomagajo otrokom odložiti odvečna oblačila (I. star. obd., II. otroci to naredijo sami) in odložijo  obutev na dogovorjeno mesto.

	Odrasli se dodatno  ne dotikamo pohištva in delovnih površin
	Po možnosti vrata odpiramo s komolcem. 

	Bivanje v igralnici 

	Oddelek/skupina vrtca
	Prostor/oznake

	Skupine so se v času počitnic združile. V skupino 1. st. obdobja smo vključili 4 otroke iz kombiniranega oddelka (so prav tako 1. st. obdobje). Združili sta se skupini 2. st. obdobja in kombinirana skupina.
	Skupina nima stikov z drugo skupino.

	Ležalniki so na razdalji 1,5m – 2 m
	Vzgojiteljici oddelka upoštevata ukrep, otrok uporablja isti ležalnik.

	Izogibamo se zastojem  v umivalnici.
	Vzgojiteljice oddelkov pazijo na upoštevanje ukrepa.

	Igranje na prostem

	Ukrep 
	Izvajanje

	Vsaka igralnica uporablja svoj izhod na prosto.
	Vzgojiteljice poskrbijo za realizacijo.

	Na sprehod gredo skupaj le otroci enega oddelka.
	Vzgojiteljice poskrbijo za realizacijo.

	Igrala, uporabljamo le, če jih pred in po uporabi razkužimo. 
	Vzgojiteljice poskrbijo za realizacijo, razkuževanje vpisujejo v evidenčni list HRV.

	Igrače, dude

	Otroci jih načeloma naj ne prinašajo v vrtec, igrače – ninice, dude pa si shranijo v predalček za čas spanja.
	Vzgojiteljice poskrbijo za realizacijo.

	Dejavnosti v oddelkih se izvajajo po kotičkih. Iz oddelkov se  didaktični pripomočki, ki jih ne moremo redno čistiti in razkuževati, plišastih igrač ne uporabljamo. Vzgojiteljice sproti prilagajajo delovno okolje. 

	REŽIM PREHRANJEVANJA

	Ukrep/aktivnost 
	Vzgojiteljice 
	Otroci 

	Kuhinjsko osebje pripelje voziček pred vrata igralnice, po navodilih dela za kuhinjo (hrana zaščitena, servirna posoda, pribor – posebej zaščiten )
	Razkužijo ročaje vozičkov in odpeljejo hrano v igralnice. 
	Opravijo protokol higiene pred hranjenjem. 

	Na hodniku upoštevamo razdaljo 1,5 – 2 m
	+
	+

	Pri čiščenju in razkuževanju mizic pred in po hranjenju uporabljamo rokavice za večkratno uporabo.
	+
	-

	Kljuke na vratih odpiramo s komolcem 
	+
	+

	V umivalnico, WC odhajajo otroci z upoštevanjem varnostne razdalje.
	+
	+

	Pred obroki in po obroki si otroci umijejo roke (lahko tudi v igralnici)
	+
	+

	IGRALNICE, gradiva, učnih pripomočki

	Ukrep
	Otroci
	Zaposleni

	V oddelku mizice postavimo na priporočljivo varnostno razdaljo. 
	-
	+

	Iz igralnice umaknemo vse didaktične pripomočke, ki se ne dajo čistit in razkuževat.
	-
	+

	Svojih igrač otroci ne prinašajo v vrtec.
	+
	+

	Otroci si ne delijo igrač
	+
	+

	V oddelku se označi talne oznake, ki spodbujajo otroke za varnostno razdaljo. 
	+
	+

	Na policah, omarah igralnice se odstranijo vsi didaktični pripomočki, ki se ne ne morejo dnevno prebrisani.
	-
	+



3. VSTOP IN IZSTOP  V VRTEC 
V vrtec  vstopajo samo zdravi  otroci  in zaposleni.   

	UKREP 
	Otroci/starši
	Vzgojiteljica/
zaposleni

	V vrtec vstopimo v primerni varnostni razdalji od 1,5m  - 2m
	+
	+

	Starš poskrbi, da se otrok preobuje, odloži odvečna  oblačila in se pomika v svoj oddelek v primerni varnostni razdalji in po določenem koridorju
	+
	+

	Domov se otroci tako, da upoštevajo primerno varnostno razdaljo in koridor, prav tako starši in zaposleni. 
	+
	+



4. KOMUNIKACIJA S STARŠI 
	Ukrep 
	Realizira
	Posebnosti

	Komunikacija s starši poteka  s pomočjo: e-pošte, telefonov, videokonferenc,…  
	Vzgojiteljici oddelka
	Videokonference, Skype, ….

	Telefonski pogovori naj se izvajajo pred 8.00 uro, v času počitka oz. ko vzgojiteljice niso zasedene z delom z otroki.
	Vzgojiteljici oddelka in starši oddelka
	Vzgojiteljice beležijo komunikacijo s pomočjo opombe v dnevniku.

	Starši so seznanjeni s spremenjenim protokolom _3.7.2020____ . 
	Vzgojiteljici oddelka in starši oddelka
	Vzgojiteljice si seznanitev označijo v dnevnik oddelka.
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5. OBRAVNAVANJE PRIMERA S SUMOM NA COVID-19 V VRTCU 
Če zboli otrok z vročino in drugimi znaki akutne okužbe dihal ravnamo po naslednjem protokolu: 
	Ukrep 
	Odgovorna oseba

	Vzgojiteljica obvesti starše, otrok počaka v izolaciji.
	Vzgojiteljica/i oddelka.

	Vzgojiteljica nosi masko in upošteva  navodila o razdalji in higieni rok, ko čaka v izolaciji na starša.
	Vzgojiteljica, ki je skupaj z otrokom v izolacijski sobi.

	Starši se posvetujejo z izbranim osebnim zdravnikom otroka, če je otroka napotil na testiranje in je izvid negativen se otrok zdravi po navodilu zdravnika in je preiskava zaključena. 
	Starši o tem obvestijo vzgojiteljico, le ta vodstvo.  

	V primeru pozitivnega izvida NIJZ začne voditi epidemiološko preiskavo. 
	V preiskavi sodeluje NIJZ, vodstvo, zdravstvena inšpekcija in se išče izvor okužbe, kontakti, upoštevanje ukrepov.

	V primeru, da zboli zaposleni, se umakne iz delovnega mesta, pokliče izbranega zdravnika, v primeru potrjene okužbe, sporoči vodstvu, le ta NIJZ, MIZŠ, ki začne epidemiološko preiskavo.
	Zaposleni javi vodstvu ali je sum ovržen ali potrjen. 

	V obeh primerih (otroci ali zaposleni) se izvede  temeljito čiščenje  in izvede dezinfekcija vrtca.
	Ravnateljica, čistilke

	[bookmark: _GoBack]V primeru, da se sumi za obolelost člana gospodinjstva od zaposlenih, le-ta obvesti vodstvo, ta se posvetuje t regijskim epidemiologom in obvesti MIZŠ.
	Zaposleni delavec. 



Podrobna seznanitev, 3.7.2020.
· Vsak oddelek vrtca                                                    



Pomočnica ravnateljice vrtca:						  Ravnateljica:		 Tina Turin Puklavec								Nada Pignar, prof. RP
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