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PODALJŠANO BIVANJE 1. a in 2. a 
Dejavnost Sprostitev in gibanje 
 
 
 
 
Med vsemi dejavnostmi, ki jih morate opraviti za šolo, se 
zagotovo prileže še malo gibanja in sprostitve.  
 
Na posnetku so vaje, ki jih lahko izvedeš kjerkoli. Posebnost 
teh vaj je, da se šteje v angleščini. Ampak ker vem, da že znaš 
šteti po angleško, zate to ne bo problem. Tudi učiteljica Tanja 
mi je povedala, da vam štetje v angleščini ne dela nobenih 
težav. Uživaj v sprostitvi in gibanju, povabi še zraven starše, 
brata ali sestro.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=oc4QS2USKmk 
 
 
Če utegneš, lahko pošlješ tudi kakšen utrinek razgibavanja! 
 
mojca.grula@guest.arnes.si 
 
 

 
"Daj vsakemu dnevu možnost, da bo najlepši dan v tvojem življenju."  

Mark Twain 
 

 
Učiteljici Brigita Fridl in Mojca Grula 
*Vse predloge lahko spremljate na šolski spletni strani  

 
 
 
 
 
 
 

http://os-ivanjkovci.splet.arnes.si/sola/podaljano-bivanje/ 


